
 بسمه تعالی 

 1402ای و کشتی پهلوانی در سال فرهنگی فدراسیون زورخانهتقویم 
 مناسبت  عنوان  تاریخ  روز ردیف

 روز شهدای ورزشکار  01/02/1402 جمعه  1
از خانواده    تجلیلیادبود و مراسم برگزاری 

 معظم شهداء

 05/02/1402 سه شنبه  2
حمله نظامی آمریکا    تشکس

 در طبس
 تنظیم شعار آمریکا ستیزی 

 دشمن شناسی تبین و 
 کارگرورزش زورخانه ای  از ورزشکاران لتجلی روز جهانی کار و کارگر  11/02/1402 دوشنبه  3

 شهادت استاد مطهری  12/02/1402 سه شنبه  4
آموزش   زورخانه ایتجلیل از ورزشکاران  

 ( کنانو کار انمعلم)و پرورش

 18/02/1402 دوشنبه  5
 روز فرهنگ پهلوانی 
 و ورزش زورخانه ای 

 برنامه ویژه 

 25/02/1402 دوشنبه  6
 ی ارس روز پاسداشت زبان ف

حکیم   و بزرگداشت
 والقاسم فردوسی اب

 ه ویژه مرشدان برنام

 26/02/1402 سه شنبه  7
 سالروز شهادت 
 امام صادق )ع(

 مراسم عزاداری برگزاری 
 در زورخانه ها 

 31/02/1402 یکشنبه  8
 ولادت

 حضرت معصومه )س( 
 ای ه اجرای ورزش در زورخانه 

 سراسر کشور 

 03/03/1402 چهارشنبه  9
 سالروز فتح خرمشهر

 ایثار و پیروزی روز مقاومت، 
تجلیل از خانواده معظم شهداء، جانبازان و  

 ایثارگران 

 (عولادت امام رضا ) 10/03/1402 چهارشنبه  10
 ای ه اجرای ورزش در زورخانه 

 سراسر کشور 

 14/03/1402 یکشنبه  11
 رحلت 

 حضرت امام خمینی )ره( 
 شرکت در مراسم سالروز ارتحال

 حضرت امام در حرم مطهر  

 30/03/1402 سه شنبه  12
 سالروز ازدواج  

و حضرت   (عحضرت علی )
 روز ازدواج   -(سزهرا )

 مراسم تجلیل از زوج های ورزشکار 

 07/04/1402 چهارشنبه  13
 بهشتی شهادت دکتر 

 مجلسنمایندگانتن از  72و 

شهدای کربلای  خانواده تجلیل از  یادبود و 
 )دفترحزب جمهوری( ایران 

 

 خم عید سعید غدیر 16/04/1402 جمعه  14
 تجلیل از ورزشکاران سادات 

 سراسر کشور در زورخانه ای 

15 
   پنج شنبه
 و جمعه 

و  5
06/05/1402 

 روز تاسوعا 
 حسینی و عاشورای 

ی  ویژه در زورخانه هامراسم عزاداری 
 سراسر کشور 



 07/05/1402 شنبه  16
 روز

 تجلیل از اسرا و مفقودین
تجلیل ازآزادگان و ایثارگران مراسم 

 ورزشکار 

 خبرنگار روز  17/05/1402 سه شنبه  17
 تجلیل از خبرنگاران ورزشی 

 ر کشور اسدر سر

 18/05/1402 چهارشنبه  18
روز بزرگداشت شهدای  

 مدافع حرم 
ی  تجلیل از خانواده معظم شهدایادبود و 

 در همه استانها و شهرستانها  ورزشکار

 04/06/1402 شنبه  19
سالروز شهادت شهیدان  

 و باهنر  رجایی
 روز کارمند فته دولت و ه

 ورزشکار  تجلیل از کارکنان و کارمندان

 شهریور  17سالروز قیام  17/06/1402 جمعه  20
و اجرای  شهدامعظم ار با خانواده ددی

 ورزش در زورخانه ای سراسر کشور 

 23/06/1402 پنج شنبه  21
ل اکرم رحلت حضرت رسو

  و شهادت امام حسن  (ص)
 ( ع) مجتبی

ی  ویژه در زورخانه هامراسم عزاداری 
 سراسر کشور 

 روز شعر و ادب فارسی  27/06/1402 دوشنبه  22
 برگزاری

 مسابقه و جشنواره شعرخوانی مرشدان

 هفته دفاع مقدس سالروز  31/06/1402 جمعه  23
ار با ددی  –برگزاری مسابقات فرهنگی 

 خانواده معظم شهداء و ایثارگران 

 روز آتش نشانی و ایمنی  07/07/1402 جمعه  24
آتش   کارکنان و شهدایاز خانواده  تجلیل 

 نشان

 11/07/1402 شنبه  سه 25
ولادت حضرت رسول اکرم  

 ( عفرصادق )و امام جع (ص)
 ای ه در زورخانه اجرای ورزش 

 سراسر کشور 

 پارالمپیک روز ملی  24/07/1402 دوشنبه  26
 تقدیر از ورزشکاران پارالمپیک 

 )ویژه پارازورخانه ای( 

 روز تربیت بدنی و ورزش  26/07/1402 چهارشنبه  27
م ورزش زورخانه ای در پارک  ساجرای مرا

 های و اماکن عمومی 

 08/08/1402 دوشنبه  28

 سالروز شهادت 
 شهید حسین فهمیده 

روز نوجوانان و بسیج دانش  
 آموزی

اجرای مراسم ورزش زورخانه ای در  
و تجلیل   مدارس و پایگاههای بسیج کشور
 از ورزشکاران نوجوان 

 روز بسیج  05/09/1402 یکشنبه  29
ورزش   مراسم تجلیل از ورزشکاران بسیجی

با همکاری سازمان بسیج   زورخانه ای
 ن کشور ورزشکارا

 09/10/1402 شنبه  30
روز بصیرت و میثاق امت با  

 ولایت

 شرکت در مراسم بزرگداشت 
 و اجرای ورزش  روز بصیرت

 در زورخانه های سراسر کشور 



 13/10/1402 چهارشنبه  31
ولادت حضرت زهرا   سالروز

)س( و حضرت امام خمینی  
 )ره(

برگزاری مسابقه فرهنگی، تجلیل از مادران  
 زورخانه ای  ان به ویژه ورزشورزشکار

 05/11/1402 پنج شنبه  32
 ولادت حضرت علی )ع(

 و روز پدر
برگزاری مراسم جشن و تجلیل از پدران 

 زورخانه ای  ان به ویژه ورزشورزشکار

 آغاز ایام اله دهه فجر 12/11/1402 پنج شنبه  33

برگزاری مراسم زنگ انقلاب، آذین بندی  
از   لو برگزاری مراسم در زورخانه ها، تجلی 

مبارزین پیروزی انقلاب اسلامی، دیدار با 
 خانواده معظم شهداء

 24/11/1402 سه شنبه  34
 آغاز اعیاد شعبانیه 

سالروز میلاد امام حسین )ع(  
 روز پاسدار 

 پاسدار زورخانه ای  تجلیل از ورزشکاران

 25/11/1402 چهارشنبه  35
سالروز میلاد حضرت عباس  

 )ع(
تجلیل از خانواده ها و ورزشکاران جانباز به  

 ویژه )پارا زورخانه ای( 

 02/12/1402 چهارشنبه  36
سالروز میلاد حضرت علی  

 روز جوان  –اکبر )ع( 
 یل لتج

 جوان زورخانه ای ورزشکاراناز 

 06/12/1402 یکشنبه  37
سالروز میلاد امام زمان )عج(  

روز بزرگداشت شهدای   –
 سرباز گمنام امام زمان

 برگزاری مراسم جشن نیمه شعبان
یل از خانواده و بزرگداشت شهدای  لتج

 سرباز گمنام امام زمان
 حسنه جشن گلریزانبرگزاری سنت   روز احسان و نیکوکاری  14/12/1402 دوشنبه  38

 22/12/1402 سه شنبه  39
آغاز ماه مبارک رمضان )بهار  

 ورزش زورخانه ای( 
 های اجرای ورزش در زورخانه 

 سراسر کشور 
 


